
                     Nepal Himalaya Reisen Pvt. Ltd.   
               Tour Programm: Mardi Himal Treck & Chitwan  
                                
          
 
 

 
29.11.2024     Ankunft in Kathmandu 
Wir holen Sie vom Flughafen ab und begleiten Sie zum Hotel. Bei einem entspannten Zusammensein im 
Hotelgarten gibt es ausreichend Gelegenheit letzte Details zu erörtern und Sie lernen Ihren Guide und 
andere Reisebegleiter kennen.   
Übernachtung Hotel mit (F) 
 
30.11.2024     Freier Tag in Kathmandu 
Sie möchten Kathmandu allein entdecken? Ob zum Königsplatz, dem Affentempel in Swayambunath, 
dem größten Stupa außerhalb Tibets und der heiligsten Tempelanlage in ganz Asien – Kathmandu liegt 
Ihnen unverblümt vor den Füssen. Wer nicht allein unterwegs sein möchte kann unsere informative 
geführte Kathmandu Tour optional dazu buchen.  
Übernachtung Hotel (F) 
 
01.12.2029     Busfahrt nach Pokhara 
Wir verlassen das wuselige Kathmandu in Richtung Westen und fahren mit dem Tourist Bus nach 
Pokhara der schönen Stadt am Fewa See. (Fahrtzeit inkl. Pausen etwa 8 bis 10 Stunden Flug gegen 
Aufpreis möglich)  
Übernachtung Hotel (F) 
 
02.12.2024    Trekking nach Pothana (1900m) 
Der erste Trekking Tag ins Mardi Himal startet mit einer Autofahrt bis Phedi. Durch unberührte und 
mystisch wirkende Rhododendrenwälder begeben wir uns hinein in die großartige Natur Nepals. 
Unterwegs und in Pothana grüßen die Eisriesen der Annapurna-Gruppe. 
Übernachtung Basic Lodge (F/M/A) Wanderzeit etwa: 4 Stunden 
 
03.12.2024     Trekking zum Forest Camp (2540m) 
Wunderschönes mit Birken, Ahorn und riesigen Rhododendren bewaldetes Gebiet sowie üppige 
subtropische Vegetation, erwartet Sie heute. Wir verlassen die bekannte Annapurna Hauptroute und 
kommen in einsamere Gebiete. Jenseits der bekannteren Wanderwege gibt es beste Aussichten auf 
einen der schönsten Berge der Region – den Machapuchare. Wegen seines Aussehens wird er oft 
Fischschwanz genannt. Nach dem genussvollen Trekkingtag haben Sie genügend Gelegenheit in der 
Lodge auszuspannen und die Natur um Sie herum zu genießen. 
Übernachtung Basic Lodge (F/M/A) Wanderzeit etwa: 4 – 5 Stunden 
 
04.12.2024    Trekking zum Low Camp (3030m) 
Heute wartet die fantastische Natur mit einer wunderschönen Wanderetappe. Durch fantastisch im 
Frühjahr blühende Rhododendrenwälder, die im Herbst mystisch erscheinen wandern Sie Stück für 
Stück. Die Vegetation verändert sich und langsam wird es karger. Spannende Bergpanoramen zu Hinchuli 
und Machapuchare, machen aus dem Wandertag ein schönes Erlebnis.  
Übernachtung Basic Lodge (F/M/A) Wanderzeit etwa: 4 – 5 Stunden 
 

https://www.nepal-trek-tours.de/tour/kathmandu-sehenswuerdigkeiten/
https://www.nepal-trek-tours.de/tour/kathmandu-sehenswuerdigkeiten/


05.12.2024     Trekking zum High Camp (3590m) 
Ein erneut angenehmer Tag mit herrlichen Aussichten auf die Annapurna Range. Nach etwa 
einstündigem Fußmarsch erreichen Sie die Baumgrenze und verlassen den dichten Moos- und 
Rhododendronwald. Heute gibt es beste Chancen, die Himalaya Fasane auf dem Weg zu beobachten. 
Schon am Mittag werden Sie in der Lodge sein und haben so die Gelegenheit den restlichen Tag, vor 
imposanter Bergkulisse zum Machapuchare und der Annapurna, ausklingen zu lassen. 
Übernachtung Basic Lodge (F/M/A) Wanderzeit etwa: 4 Stunden 
 
06.12.2024     Ausflug zum Mardi Himal Basis Lager (4300m) 
Unsere Wanderung wird heute anspruchsvoller, denn wir steigen auf über 4000 Höhenmeter. Durch 
unwegsames Gelände bahnen Sie sich den Weg zum Upper View Point und bis zum Mardi Himal 
Basislager. Wir passieren dabei einige spannende Aussichtspunkte mit spektakulären Ausblicken und mit 
viel Zeit zum Fotografieren. Bis weit hinein ins Pokhara Tal kann man sehen. Nach einer erholsamen 
kleinen Rast verlassen wir diesen großartigen Platz und steigen ab zum High Camp ab. 
Übernachtung Basic Lodge (F/M/A) Wanderzeit etwa: 8 Stunden 
 
07.12.2024    Trekking nach Landrung (1680m) 
Sicher unendlich viele schöne Fotomotive erwarten Sie bei der heutigen Etappe in eins der größten 
Dörfer der Region. Immer hinab führen uns die Pfade durch herrliche Wälder und blühende Natur. 
Übernachtung Lodge (F/M/A) Wanderzeit etwa: 5 Stunden 
 
08.12.2024     Trekking nach Ghandruk (2000m) 
Das schöne Dorf Ghandruk lieg mitten im Tal des Modi Khola. Zunächst steil bergab starten wir unseren 
Tag. Über eine der vielen abenteuerlichen Hängebrücken geht es auf der anderen Seite des Flusses 
ebenso steil wieder bergauf. Nutzen Sie die Gelegenheit und besuchen Sie das kleine Gurung Museum. 
Übernachtung Lodge (F/M/A) Wanderzeit etwa: 5 Stunden 
 
09.12.2024     Trekking nach Tadapani (2630m) 
Sie wandern über kleine Bäche und durch den mystisch anmutenden Rhododendronwald. Hier können 
Sie die Südwand des Annapurna sowie Gangapurna, Hiunchuli und Machhapuchare grüßen aus nicht 
allzu weiter Ferne. Übernachtung Lodge (F/M/A) Wanderzeit etwa: 5 Stunden 
 
10.12.2024     Trekking nach Ghorepani (2835m) 
Die Wanderung führt wieder durch herrliche Landschaften mit dichtem Wald und Gebirgsflüssen, nach 
Ghorepani was unterhalb einer Passhöhe gelegen ist. Unterwegs können Sie sich erneut an fantastischen 
Ausblicken erfreuen. Die fabelhafte Natur und herzlichen Bewohner runden einen erlebnisreichen Tag 
ab. Übernachtung Lodge (F/M/A) Wanderzeit etwa: 6 Stunden 
 
11.12.2024     Poon Hill und Trekking nach Tikhedungha (1525m) 
Ein Sonnenaufgang in der Frühe mit Blicke auf Dhaulagiri, Machapuchare und der Annapurnakette ist ein 
Highlight Ihrer Tour. Erleben Sie einen Sonnenaufgang der besonderen Art, welcher die Berge in vielen 
Farben schimmern lässt. Nach diesem traumhaften Start in den Tag, verlassen wir diesen schönen Ort 
und laufen viele Natursteintreppen hinab durch wunderschöne Wälder und an Reisterrassen entlang um 
Magar Dorf Ullerie und weiter bis zur Übernachtungs Lodge. 
Übernachtung Lodge (F/M/A) Wanderzeit etwa: 6 Stunden (ohne Poon Hill) 
 
12.12.2024     Trekking nach Nayapul und Fahrt nach Pokhara 
Heut verlassen wir die unglaubliche Natur mit einer kurzen Wandertour durch kleine traditionelle 
Gurung Dörfer und an Feldern vorbei bis Nayapul. Mit dem Auto fahren wir zurück nach Pokhara.  



Übernachtung Hotel (F) Wanderzeit etwa: 2 Stunden 
 
13.12.2024      Fahrt von Pokhara zum Chitwan Nationalpark 
Eine kurzweilige Strecke mit Einblicken in den nepalesischen Alltag, erwartet Sie auf der Fahrt mit dem 
Tourist Bus zum Chitwan Nationalpark. Ein ansässiger Ranger führt Sie in die grüne Dschungelwelt des 
Chitwan Parkes und Sie können viele Tiere beobachten. Sie besuchen außerdem das Elefanten Aufzucht 
Zentrum (Breading Center). Am Abend wird Sie sicher eine Musik – und Tanzshow des dort lebenden 
Tharu Volkes begeistern und für gute Laune sorgen. 
Übernachtung im Resort mit Vollverpflegung 
 
14.12.2024     Sie erkunden den Dschungel 
Fast den ganzen Tag haben Sie Zeit einen Einblick in die so andere Welt Nepals zu bekommen. Auf dem 
Elefanten Rücken oder einer Jeep Safari er kundschaften Sie Flora und Fauna des Chitwans. Etliche Vogel 
Arten, Affen, Nashörner beim Baden, Rehe und viele Tiere mehr tummeln sich im Dickicht.  
In einem Tharu Dorf – die Tharu sind die Volksgruppe, die im Chitwan und Umgebung leben – zeigt Ihnen 
der Ranger wie die Menschen dort leben.  
Entspannen Sie einige Zeit auf dem Balkon Ihres Zimmers oder im schön angelegten Garten mit Pool, 
bevor es zurück Richtung Dschungel geht. Im Kanu gleiten Sie vorbei an riesigen Krokodilen, die sich am 
Ufer in der Sonne laben. 
Übernachtung im Resort mit Vollverpflegung 
 
15.12.2024     Es geht zurück nach Kathmandu 
Unterhaltsame Tage liegen hinter Ihnen. Noch ein ausgiebiges Frühstück und Sie fahren mit dem Tourist 
Bus wieder nach Kathmandu. (Flug gegen Aufpreis möglich) 
Übernachtung Hotel (F) 
 
16.12.2024     Freizeit in Kathmandu 
Übernachtung Hotel (F) 
 
17.12.2024     Heimreise 
Transfer zum Flughafen  
 
                Es besteht die Möglichkeit nur die Trekkingtour (ohne den Chitwan) zu buchen.  
                Kerndaten wären dann 29.11. – 13.12.2024 / Fahrt nach Kathmandu wäre dann am 13.12.2024 
                Rund um das Trekking herum buchen wir Ihnen gern noch weitere Zusatztage in Pokhara oder    
                Kathmandu auf Wunsch dazu.  
 
               Um die Kern Tour ins Mardi Himal herum gibt es viele andere Möglichkeiten!  
               Kontaktieren Sie uns.  
 
 
 
               Inklusive Leistungen:  
 

Ø Alle Transfers wie beschrieben in privat Fahrzeugen 
Ø Übernachtung in Pokhara und Kathmandu im DZ mit F (gutes Mittelklasse Hotel) 
Ø Kathmandu – Pokhara – Chitwan - Kathmandu im Tourist Bus  
Ø englischsprechender lokaler Trekking Guide 
Ø Träger beim Trekking (13 Kg je Teilnehmer) 



Ø ACAP-Gebühr (Nationalpark Eintritt Annapurna) 
Ø TIMS-Card  
Ø Übernachtung in landestypischen Lodgen während des Trekkings  
Ø Krankenversicherung, Verpflegung und Unterkunft der Crew  
Ø Vollverpflegung während des Trekkings  
Ø Bootsfahrt Fewa Lake 

            
              Bei Buchung mit Chitwan: 

Ø ÜN im Chitwan im Resort (DZ) inklusive Vollverpflegung (Getränke extra) 
Ø Alle beschriebenen Aktivitäten im Chitwan in Ranger Begleitung 
Ø NP Gebühr Chitwan und Begleitung Ihres Trekking Guides 
Ø Wanderkarte Rund Annapurna  

Nicht enthaltene Leistungen  

• Internationaler Flug 	
• Visagebühren bei Einreise (etwa: 50$)	
• Persönliche Ausgaben 	
• Reiseversicherungen inkl. Helikopter Flug 	
• Alk. und Softgetränke, Wasser 	
• Akkuladegebühren, heiße Duschen & Wifi Gebühren beim Trekking 	
• Landesübliche Trinkgelder & für die Crew 	

 

Zusätzliche hilfreiche Infos geben wir Ihnen nach erfolgter Zusage sehr gern weiter.  

                
               Reisekosten pro Person ab 4 TN (mit Chitwan):            1580€ 
               Reisekosten pro Person ab 6 TN (mit Chitwan):            1530€ 
 
 
 


